Ursang-Stimm-Seminar in
Heidelberg vom 27.-29.11.2026

An diesem Wochenende geht es darum, der eigenen Stimme Raum zu geben. Es ist eine
Einladung an deine Stimme, genau so zu erklingen, wie sie es in diesem Moment mochte.
In einem sicheren Rahmen aus freien Stimm-Improvisationen, Klangmeditationen,
spielerischen Ubungen und gemeinsamen Ritualen schaffen wir Platz fiir Entfaltung.

Der Workshop richtet sich an alle, die ihre Stimme neu entdecken oder vertiefen mochten,
auch ganz ohne Vorerfahrung! Dabei begleite ich dich traumasensibel durch Momente der
Freude, Tiefe und Verbundenheit. Auch fur deinen ganz personlichen Prozess ist
ausreichend Zeit, in dem sich oft genau das transformiert, wonach du dich sehnst. Viele
Teilnehmer aullern wahrenddessen: ,Warum kommunizieren wir nicht haufiger auf diese
Weise miteinander? Das Leben ware viel einfacher.”

Martin van Emmichoven lebt in Berlin und gibt seit 25 Jahren Stimmworkshops. Er ist
staatlich geprufter Atem-, Sprech- und Stimmlehrer, Gestalttherapeut und Dozent fur
Stemexpressie (NL). Weitere Informationen unter www.ursang.de

Datum, Ort, Teilnehmer vom 27.-29. November 2026 in der Freien Waldorfschule
Heidelberg. Der Workshop findet ab 8 Teilnehmern statt und ist auf 14 Teilnehmende
begrenzt. Bringt gerne bequeme Kleidung mit.

Zeiten, Essen Fr. 18-20 Uhr, Sa. 10-18 Uhr, So. 10-15 Uhr. Verpflegung bitte selbst
mitbringen (bzw. am Samstag gerne etwas furs gemeinsame Buffet mitbringen).

Kosten 250€. Bei Uberweisung auf nachfolgendes Konto, bist du angemeldet: Martin van
Emmichoven, Berliner Sparkasse IBAN: DE65100500000610113461 Betreff: Ursang
Heidelberg 3.26. (Bei Rucktritt gelten Gbliche Stornobedingungen. Sollte das Seminar nicht
stattfinden kdnnen, erhaltst du die volle Seminargebuhr zurlck, jedoch keine Reise,-
Unterkunfts- und sonstige Kosten.)

Kontakt und Anmeldung durch die Uberweisung der vollen Summe und eine
Bestatigungs-Email mit deinen Kontaktdaten an mich: me@ursang.de



